
SPEISEPLAN
29.09.2025 - 05.10.2025

Unser Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit!

A: Konservierungsstoffe B: Farbstoffe C: Süßstoffe D: Geschmacksverstärker E: Phosphat F: Schwefel G: Chinin H: Koffein
1: Gluten 2: Krebstiere 3: Eier 4: Fisch 5: Erdnüsse 6: Sojabohnen 7: Milch 8: Schalenfrüchte 9: Sellerie 10: Senf 11: Sesam 12: Sulphit 13: Lupine 14: Weichtiere

A

B

 09289 936 403   

info@sternenkoeche.de

          MONTAG       DIENSTAG       MITTWOCH       DONNERSTAG       FREITAG                SAMSTAG          SONNTAG

Kasslerbraten mit 
hausgemachtem 
Sauerkraut und 
Kartoffelpüree

A.E.7.9

Fruchtjoghurt
A.B.C.7

Buntes 
Hühnerfrikassee 

mit Reis
A.C.1.3.7.10.11

gemischter Salat

Gemüsecreme-
suppe

1.7.9

Kartoffelpuffer mit 
Apfelmus

1

Saftiges Cordon 
Bleu mit 

Mischgemüse und 
Salzkartoffeln

A.B.1.3.7.9

Schokoladenmus

3.7

8,25€ 8,25€ 7,65€ 8,75€ 8,75€ 7,65€ 8,75€

8,25€ 7,15€ 8,20€ 7,65€ 7,65€ 7,65€ 8,75€

Matjes 
„Hausfrauen Art“ 
mit Salzkartoffeln

A.B.C.1

Kompott
A.B.C.

Karotteneintopf
mit Brätnockerln

E.1.9.10

Erdbeermus
B.C.3.7.

Geschmortes 
Rindergulasch mit
Speckrosenkohl u. 

Semmelkloß
A.C.E.1.3.7.9

Eis
A.B.C.7

Gebratenes Fischfilet
mit Dillsoße und
Kartoffelpüree

A.B.C.1.3.9

Fruchtjoghurt
A.B.C.7

Blumenkohl- 
Kartoffelgratin

A.1.3.7

gemischter Salat

Gemüsecreme-
suppe

Schinkennudeln 
mit Tomatensoße

A.C.1.3.9

Schokoladenmus

3.7

Königsberger Klopse
mit Kapernsoße und

Salzkartoffeln
A.B.C.1.9

Kompott
A.B.C.

Karotteneintopf mit 
Brätnockerln

E.1.9.10

Erdbeermus
B.C.3.7.

Hubertusbraten mit
Pilzsoße, Speck-
rosenkohl und

A.B.C.1.3.7.9

Eis
A.B.C.7

             

1.7.9

Pasta mit Thunfisch-
Gemüse-Soße

A.E.1.9.10

        29.09.2025           30.09.2025       01.10.2025 02.10.2025   03.10.2025      04.10.2025 05.10.2025

Semmelkloß


