
SPEISEPLAN
27.10.2025 - 02.11.2025

Unser Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit!

A: Konservierungsstoffe B: Farbstoffe C: Süßstoffe D: Geschmacksverstärker E: Phosphat F: Schwefel G: Chinin H: Koffein
1: Gluten 2: Krebstiere 3: Eier 4: Fisch 5: Erdnüsse 6: Sojabohnen 7: Milch 8: Schalenfrüchte 9: Sellerie 10: Senf 11: Sesam 12: Sulphit 13: Lupine 14: Weichtiere

A

B

  

info@sternenkoeche.de

          MONTAG       DIENSTAG       MITTWOCH       DONNERSTAG       FREITAG                SAMSTAG          SONNTAG

Gebratene Hack-
fleischküchle mit

Rahmkohlrabi und
Kartoffeln

E.F.1.7.9

Fruchtkompott

7

Gebratene Schweine-
leber mit Apfel-

Zwiebel-Gemüse und
Stampfkartoffeln

 

A.C.1.3.7.10

Fruchtjoghurt
A.B.C.7

Maultaschensuppe
1.3.9

Apfelstrudel mit 
Vanillesoße

B.1.3.7

Asiatische
Hähnchenpfanne

mit Gemüse u. Reis

A.1.9

Obstsalat

8,75€ 8,75€ 8,20€ 8,75€ 8,75€ 7,65€ 10,95€

8,75€ 7,65€ 8,20€ 8,20€ 7,65€ 7,65€ 9,85€

Fischstäbchen mit 
hausgemachtem 

Kartoffelsalat
A.B.C.D.1.3.4.7.9.10

Quarkdessert
C.7

Deftiger
Bohneneintopf mit

Kassler
1.9

Karamell Creme
B.3.7.

Geschmorte 
Rinderroulade mit
Apfelrotkohl und 

Klößen
A.B.C.E.F.1.9.10

Eis
A.B.C.7

Gefüllte Paprika
mit Kräuterreis

1.3.9.10

Fruchtkompott
7

Gemüseeintopf
mit Hackfleisch-
bällchen und 

Brötchen

 

1.3.9.10

Fruchtjoghurt
A.B.C.7

Maultaschensuppe
1.3.9

Eingeschnittene
Klöße

A.1.4.7.9

Griechisches 
Gyros mit Tzatziki 

und Reis
C.1.9.10

Obstsalat

Currywurst mit 
herzhafter Soße 

und Brötchen
A.B.C.E.1.9

Quarkdessert
C.7

1.9

Karamell Creme
B.3.7.

Zarte Kaninchen-
keule mit

Apfelrotkohl und 
Klößen

A.B.C.E.F.1.9.10

Eis
A.B.C.7

         27.10.2025            28.10.2025        29.10.2025    30.10.2025     31.10.2025        01.11.2025    02.11.2025

Deftiger
Bohneneintopf 

mit Kassler

Gemischter Salat

 09289 936 403


